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BAB1
PENDAHULUAN

A. Latar Belakang Masalah

Amerika Sertkat dikatakan sebagat negara adidaya. Julukan im diberikan untuk
Amerika Serikat karena telah terbukti bahwa negara ini adalah negara maju dalam
segala bidang termasuk di antaranya bidang ekonomi, politik, pertahanan dan
keamanan, hiburan, ilmu pengetahuan dan teknologi, pendidikan, kesenian serta oiah
raga. Perkembangan dan kemajuan ini ditopang oleh sumber daya manusia yang
cerdas. Bahkan didukung oleh peranan pemerintah yang memberikan kebebasan dan
persamaan kepada warganya, sehinggga memotivasi mereka dalam mewujudkan
impiannya. Impian mercka adalah menjadikan Amernka sebagai model bagi negara-
negara lainnya dalam segala bidang yang dikenal istilah City Upon A Hill.

Olah raga American Football merupakan gabungan antara olah raga sepak bola
dan rugbi. Pernyataan tersebut didukung dengan kutipan di bawah ini:

The ancestor of all football games is soccer, but rughy, an offshoot of

soccer served as both inspiration and departure point for American
Football ',

Olah raga ini mulai dipertandingkan oleh universitas Rutgers melawan Princeton
pada tanggal 6 November 1869. Pernyataan ini sesuai dengan kutipan di bawah ini :

The game's very birth was on a Sunday afternoon, three o'clock to be
precise, November 6, 1869, when Rutgers (ook the challenge laid down
by Princeton to meet in a football game that would pit one. School's
honor and skill against the other. It was really soccer that they played
that windy afternoon, but it is considered the first intercollegiate
contest in America”.

' Tom Considine, The Language Of Sport (USA: Facts On File Inc, 1982), hal. 132.
? Richard Whittingham, Saturday Afternoon college football and the men who made the dery (New
York: Workman Publishing Company Inc, 1985), hal 8.




When Princeton and Rutgers pioneered intercollegiate " football " in
the United States in 1869, the game played was soccer, albeit with
twenty-five players on a side .

Penulis tertarik menganalisis olah raga American Football sebagai cerminan
The American Adam dengan melihat adanva hubungan antara olah raga American

Football dengan The American Adam.

B. Identifikasi Masalah

Berdasarkan latar belakang masalah di atas, penulis mengidentifikasi masalah
sebagai berikut: pada umumnya masyarakat Amerika menggemari olah raga football
yang mengandalkan kekuatan fisik. Penulis berasumsi bahwa olah raga American

Football sebagai cerminan The American Adam.

C. Pembatasan Masalah

Berdasarkan identifikasi masalah di atas, penulis membatasi masalah penelitian
sebagai berikut:
1. Telaah American Football.

2. Telaah The American Adam.

D. Perumusan Masalah

Berdasarkan pembatasan masalah di atas, penulis merumuskan masalah: apakah
benar asumsi penulis adalah American Feotball sebagai cerminan The Americun
Adam.
Untuk menjawab pertanyaan ini, penulis merumuskan masalah selanjutnya:
1. Apakah yang dimaksud dengan American Football,
2. Apakah yang dimaksud dengan The American Adam.

3. Bagaimana hubungan olah raga American IFoothall dengan The American Adam.

¥ Considine, Op.Cit., hal. 123.




E. Tujuan Penelitian

Berdasarkan perumusan masalah di atas, penulis bertujuan membuktikan
asumsi penulis adalah olah raga American Football sebagai cerminan The American
Adam. Untuk mencapai tujuan ini penulis melakukan tahapan sebagai berikut:
1. Mendeskripsikan American Football,
2. Menjelaskan definisi The American Adam.

3. Menganalisis hubungan olah raga American Football dengan The American Adam.

E. Landasan Teori
Berdasarkan tujuan di atas, penulis menggunakan teori dan konsep The
American Adam. Konsep The American Adam adalah suatu ide mengenal masyarakat

Amerika yang dipandang sebagai figur pahlawan yang tak berdosa dan berpotensial ‘.

G. Metode Penelitian

Pada metode penelitian ini, penulis menggunakan studi kepustakaan. Studi
kepustakaan adalah studi yang digunakan dalam mengumpulkan data-data yang
diperoleh dari buku-buku. Menurut Drs. Tatang M. Amirin dalam bukunya Menyusun
Rencana Penelitian studi kepustakaan atau studi literer adalah studi yang digunakan
dengan menggali data-datanya dari bahan-bahan tertulis (khususnya berupa teori-
teori) °.

Melalui metode kepustakaan penulis membaca buku-buku mengenai olah raga
American Football dan mengumpulkan data yang berhubungan dengan elah raga
tersebut. Selanjutnya penulis akan menganalisis data yang diperoleh dan disusun

secara sistematis sehingga penulisan mendukung penelitian ini.

* R.W.B. Lewis, The American Adam Innocence Tragedy and Tradition in the Nineteenth Century
(Chicago: The University Of Chicago Press, 1955), hal. 1.
* Drs. Tatang M. Amirin, Menyusun Rencana Penelitian (Jakarta: CV Rajawali, 1986), hal. 135




H. Manfaat Penelitian

Harapan penulis, manfaat penelitian im1 adalah agar kita dapat mengenal dan
memahami kebudayaan Amerika khususnya dalam bidang olah raga yaitu olah raga
American Football. Selain itu, diharapkan agar kita dapat mengambil segi-segi positif

dari pembahasan ini.

I. Sistematika Penyajian

Sistematika penyajian terlebih dahulu dimulai dengan kata pengantar dan daftar
isi. Selanjutnya akan dibagi dalam lima bab:
Babl : PENDAHULUAN yang memaparkan hai-hal yang mendasar meliputi:
Latar Belakang Masalah, Identifikasi Masalah, Perumusan Masalah, Pembatasan
Masalah, Tujuan Penehtian, Landasan Teori, Metode Penelitian, Manfaat Penelitian
dan Sistematika Penyajian.
Bab II : DESKRIPSI AMERICAN FOOTBALL menggambarkan sekilas sejarah dan
perkembangan olah raga American Football secara umum, memaparkan unsur-
unsurnya, budaya permainan dan pemain-pemain terbaiknya.
Bab II1 : KONSEP THE AMERICAN ADAM menggambarkan sekilas sejarah konsep
The American Adam dan menjelaskan definisinya termasuk awal muncul dan
berkembangnya konsep ini, yaitu The First Adam dan New Adam.
Bab IV : ANALISIS AMERICAN FOOTBALL SEBAGAI CERMINAN THE
AMFERICAN ADAM menjelaskan hubungan £merican Footbaill dengan The Americar
Adam dilihat dani segi watak para pemain secara keseluruhan dan watak pemain

legendaris American Football.

Bab V : PENUTUP merupakan kesimpulan dan summary of the thesis.




