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ABSTRAK 
 

 

 
Nama : Muhammad Rizki Darmawan 

NIM : 2018110220 

Program Studi : Bahasa dan Kebudayaan Jepang 

Judul : Analisis Filosofi Zen Buddhisme Pada Taman Yang 

Terdapat Di Kuil Kennin-Ji, Tofuku-Ji, Tenryu-Ji, dan 

Shokoku-Ji 
 

 

 

 

 
Dalam penelitian ini dilakukan analisis terhadap filosofi Zen Buddhisme pada taman yang 

terdapat di kuil Kennin-Ji, Tofuku-Ji, Tenryu-Ji, dan Shokoku-Ji dan tujuan dari penelitian 

ini adalah untuk mengetahui serta menjelaskan filosofi Zen Buddhisme yang terkandung 

didalamnya. Penelitian ini merupakan penelitian kualitatif dengan menggunakan metode 

deskriptif analisis. Data yang digunakan dalam penelitian ini adalah dari berbagai sumber 

yaitu, informasi dari internet, YouTube, jurnal, artikel ilmiah, buku, dan ebook. Dari hasil 

analisis didapatkan bahwa pada taman yang terdapat di kuil Kennin-Ji, Tofuku-Ji, Tenryu- 

Ji, dan Shokoku-Ji terdapat filosofi Zen Buddhisme seperti fukinsei, shizen, yuugen, 

seijaku, kanso, dan kokou. 

 

 

 

Kata kunci: Filosofi, Zen Buddhisme, Taman Jepang, Taman Kennin-ji, Taman 

Tofuku-ji, Taman Tenryu-ji, Taman Shokoku-ji 
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概要 

名前 ： ムハンマド リズキ ダルマワン 
 

学籍番号 ： 2018110220 

学科 ：日本語・日本文化学科 

 
題名 ：建仁寺、東福寺、天龍寺、相国寺の庭園における禅宗思想の分析 

 

 

 

 
本研究では、建仁寺、東福寺、天龍寺、相国寺の庭園に見られる禅宗の哲学に対

して分析を行ったし、そこに含まれる禅宗の哲学を見出し、説明することを目的

とする。本研究は、質的研究であり、記述分析という方法を用いた。本研究のデ

ータはさまざまなソースである。データはインターネット、YouTube、雑誌、科

学論文、書籍、電子書籍などから収集した。分析の結果から建仁寺、東福寺、天

龍寺、相国寺の庭園には不均斉、自然、幽玄、静寂、簡素、枯高の禅宗の哲学と

いうことが分かった。 

 

 

 
キーワード 哲学、禅宗、日本庭園、建仁寺庭園、東福寺庭園、天龍寺庭園、相国寺

庭園 
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