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ABSTRAK 

 
Penelitian ini menjelaskan penerapan algoritma You Only Look Once (YOLO) 
untuk deteksi dini penyakit katarak. Katarak adalah penyakit mata umum yang  
dapat menyebabkan kehilangan penglihatan jika tidak segera dideteksi dan 
diobati. Oleh karena itu, pengembangan metode deteksi dini yang cepat dan akurat 
sangatlah krusial. Metode YOLO (You Only Look Once) adalah sebuah pendekatan 
deteksi objek real-time yang mampu mengidentifikasi berbagai objek dalam satu 
frame gambar secara simultan. Dengan kecepatan eksekusi yang tinggi dan tingkat 
akurasi mencapai 85%, YOLO memiliki potensi besar untuk diaplikasikan dalam 
bidang medis, termasuk deteksi dini pada penyakit mata seperti katarak. Dalam 
penelitian ini, kami mengumpulkan dataset gambar mata dengan katarak dari 
Kaggle dan Pinterest untuk melakukan pra-pemrosesan data, persiapan data latih, 
dan data uji. Selanjutnya, kami melatih model YOLO menggunakan data latih dan 
mengoptimalkan parameter untuk mencapai kinerja deteksi yang maksimal. Hasil 
eksperimen menunjukkan bahwa metode deteksi dini mata katarak menggunakan 
algoritma YOLO memberikan hasil yang memuaskan. Model ini mampu 
mengidentifikasi katarak dengan tingkat akurasi yang tinggi dan respons cepat, 
memungkinkan deteksi dini yang efektif pada penyakit mata. 
 
Kata kunci: Algoritma You Only Look Once (YOLO), Deteksi Dini, Mata Katarak, 
Penglihatan, Pengolahan Citra, Kecerdasan Buatan. 
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