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ABSTRAK

Pada era globalisasi kini, tiap perusahaan hendak memperoleh hasil
terbaik melalui pemanfaatan sumber daya yang tersedia secara maksimal.
Sumber daya manusia menjadi satu di antara sumber daya dengan dampak
terbesar terhadap kinerja ataupun output perusahaan.

Suatu perusahaan haruslah memberikan perhatian spesifik kepada
sumber daya manusianya dikarenakan SDM termasuk aset yang sangatlah krusial
sekaligus berharga. Keselamatan dan kesehatan kerja (atau dikenal dengan K3)
bertujuan menghindari kecelakaan kerja, melindungi kesehatan ataupun
keselamatan karyawan pada khususnya beserta masyarakat pada umumnya,
sekaligus menciptakan lingkungan kerja yang aman bagi karyawan.

Untuk melakukan pencegahan timbulnya risiko seperti yang sudah
disebutkan diatas diperlukan analisis risiko dan penyebabnya. Metode yang
digunakan untuk analisis risiko terhadap kecelakaan kerja dapat dilakukan
pendekatan House of risk (HOR). Temuan studi menyatakan adanya 22 risk event
serta 28 risk agent yang teridentifikasi dalam proses produksi di PT. XYZ.

Selanjutnya ditentukan nilai korelasi risk antara agent dan event untuk
memperhitungkan nilai ARP. Setelah dihitung, terdapat 3 nilai ARP tertinggi yaitu
kurangnya kontrol terhadap pekerja yaitu sebesar 4.698, mesin kurang terawat
sebesar 3.544 dan skill operator kurang sebesar 3.395 dengan nilai severity dan
occurance masing-masing 5 dan 6 untuk kurangnya kontrol terhadap pekerja, 6
dan 8 untuk mesin kurang terawat serta 8 dan 7 untuk skill operator kurang.

Datri ketiga risiko tersebut, maka diadakan 8 aksi mitigasi yaitu membuat
SOP pekerjaan, Membuat tim untuk mengawasi di setiap prosesnya, memilih
pekerja yang ahli dibidangnya, melakukan maintenance secara berkala,
melakukan improvement maintenance, melakukan pelatihan terhadap karyawan,
menetapkan SDM menyesuaikan kebutuhan perusahaan, mengawasi pekerja
yang masih belum terampil di bidangnya.

Kata Kunci: Kesehatan dan Keselamatan Kerja, House of Risk, Risk Agent, Risk
Event.
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