REPRESENTASI WASHOKU DALAM
DRAMA SHINYA SHOKUDOU

SKRIPSI

KARMILA
2020110003

PROGRAM STUDI BAHASA DAN KEBUDAYAAN JEPANG
FAKULTAS BAHASA DAN BUDAYA
UNIVERSITAS DARMA PERSADA
JAKARTA
2025



REPRESENTASI WASHOKU DALAM
DRAMA SHINYA SHOKUDOU

Diajukan sebagai Syarat untuk Memperoleh Gelar Sarjana Linguistik

KARMILA
2020110003

PROGRAM STUDI BAHASA DAN KEBUDAYAAN JEPANG
FAKULTAS BAHASA DAN BUDAYA
UNIVERSITAS DARMA PERSADA
JAKARTA
2025



HALAMAN PERNYATAAN ORISINALITAS

Skripsi ini merupakan karya ilmiah yang penulis susun sendiri di bawah
bimbingan Zainur Fitri, M.Pd. selaku Dosen Pembimbing I dan Yosefa Putri
Tanjungsari, M.Si. selaku Dosen Pembimbing II. Bukan merupakan tiruan atau

karya orang lain. Sebagian atau seluruh isinya menjadi tanggung jawab penulis

sendiri.
Nama : Karmila
NIM 22020110003

Program Studi
Fakultas

Apabila di kemudian hari terbukti bahwa data dan judul tersebut merupakan
hasil tiruan dari karya tulis orang lain, maka sesuai dengan kode etika ilmiah,

penulis menyatakan bersedia menerima sanksi termasuk pencopotan atau

: Bahasa dan Kebudayaan Jepang
: Bahasa dan Budaya

pembatalan gelar akademik oleh pihak Universitas Darma Persada.

10 Febrnari 2025

| TEMPEL
AMX213162804

(2020110003)

Universitas Darma Persada



HALAMAN PENGESAHAN

Skripsi sarjana yang Berjudul :
Representasi Washoku dalam Drama Shinya Shokudou

Telah diterima dengan baik dan diujikan pada tanggal 10 Februari 2025 di hadapan
Panitia Sidang Skripsi Sarjana Program Studi Bahasa dan Kebudayaan Jepang
Fakultas Bahasa dan Budaya

Oleh

DEWAN PENGUIJI
yang terdiri dari

Pembimbing I

Pembimbing

Yosefa Putri Tanjungsari, M.Si

Disahkan oleh :

Ketua Program Studi Bahasa dan De¢kan Fakultas Bahasa dan

/i

Hayun Nurdiniyah, M.Si

Universitas Darma Persada



ABSTRAK

Nama : Karmila

NIM 2020110003

Program Studi : Bahasa dan Kebudayaan Jepang

Judul : Representasi Washoku dalam Drama Shinya Shokudou

Penelitian ini bertujuan untuk mengkaji unsur-unsur Washoku, budaya tradisional
makan di Jepang, yang terdapat dalam drama Shinya Shokudou yang menyajikan
kisah tentang kehidupan sehari-hari di sebuah kedai makan kecil yang buka larut
malam. Melalui interaksi antara pemilik kedai dan pelanggannya, drama ini
menggambarkan berbagai unsur Washoku, budaya tradisional makan Jepang.
Metode yang digunakan adalah penelitian kualitatif deskriptif analitis, dengan
pengumpulan data dari serial drama, studi kepustakaan, dan sumber daring
pendukung. Landasan teori yang digunakan adalah Konsep Washoku, mencakup
berbagai aspek budaya terkait makanan, termasuk produksi, distribusi, serta
gagasan nutrisi dan asupan. Hasil penelitian menunjukkan adanya berbagai unsur
Washoku dalam Drama Shinya Shokudou, seperti pemilihan bahan makanan alami
yang sempurna, pengolahan makanan dengan teknik sederhana untuk
mempertahankan cita rasa asli masakan Jepang, penyajian makanan yang menarik
secara visual, serta tata cara dan etika makan yang mencerminkan budaya Jepang.
Unsur-unsur ini tidak hanya mencerminkan nilai-nilai budaya masyarakat Jepang,
tetapi juga diterapkan dalam kehidupan sehari-hari. Penelitian ini menunjukkan
bagaimana tradisi kuliner dapat berperan penting dalam memperkuat identitas
budaya dan sosial masyarakat Jepang, serta menjaga warisan budaya yang beragam.

Kata Kunci : drama, washoku, budaya Jepang, tradisi kuliner, nilai budaya
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