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ABSTRAK 

PENURUNAN ANGKA PERNIKAHAN DI JEPANG DAN INDONESIA 

(STUDI KASUS 2018-2023) 

Anisa Nur Hayati 

2021110051 

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis fenomena penurunan angka 

pernikahan yang terjadi di Jepang dan Indonesia pada periode 2018-2023. 

Menggunakan pendekatan kualitatif dengan metode deskriptif analisis. Dalam 

penelitian ini mengidentifikasi bahwa di Jepang dan Indonesia sedang terjadi 

perubahan nilai-nilai sosial, yaitu meningkatnya peran perempuan dalam 

pendidikan dan karir, serta perubahan pandangan terhadap pernikahan yang tidak 

lagi dianggap sebagai tujuan utama dalam hidup. Penulis menggunakan data 

stastistik resmi negara analisis mengenai penurunan angka pernikahan di Jepang 

dan Indonesia, serta mengidentifikasi faktor-faktor penyebab penurunan angka 

pernikahan di Jepang dan Indonesia. Dari hasil penelitian, penulis menemukan  

bahwa di Jepang dan Indonesia sedang terjadi perubahan nilai-nilai sosial, seperti 

meningkatnya peran perempuan dalam Pendidikan dan karir, serta pandangan 

terhadap pernikahan yang tidak lagi dianggap sebagai tujuan utama dalam hidup. 

Teori yang digunakan adalah penundaan pernikahan, dan perubahan sosial untuk 

memahami alasan menunda pernikahan yang dilakukan dengan sadar dan 

kesengajaan. 

 

Kata Kunci: Penurunan Angka Pernikahan, Perubahan Sosial, Jepang, Indonesia, 

Waithood, Bankonka.
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概要 

日本とインドネシアの婚姻率低下（ケーススタディ 2018-2023） 

アニサ・ヌール・ハヤティ 

2 0 2 1 1 1 0 0 5 1  

本研究は、2018 年から 2023 年にかけて日本とインドネシアで発生した婚

姻率の低下現象を分析することを目的とする。記述分析法を用いた質的ア

プローチを用いる。本研究では、日本とインドネシアにおいて、社会的価

値観の変化、すなわち、教育やキャリアにおける女性の役割の増大と、も

はや人生の主要なゴールとは見なされなくなった結婚観の変化があること

を明らかにする。著者は、日本とインドネシアの婚姻率の低下について、

各国の公式統計データを用いて分析し、日本とインドネシアの婚姻率低下

の要因を明らかにする。調査結果から著者は、日本とインドネシアでは、

教育やキャリアにおける女性の役割の増大といった社会的価値観の変化や、

結婚が人生の主要なゴールと見なされなくなったという結婚観の変化があ

ることを発見した。意識的・意図的に結婚を先延ばしにする理由を理解す

るために、結婚の先延ばし、社会の変化という理論が用いられている。 

キーワード: 婚姻率の低下、社会の変化、日本、インドネシア、

Waithood, 晩婚化。 
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