BAB V

SIMPULAN DAN SARAN

5.1 Simpulan
Berdasarkan hasil analisis dalam penelitian mengenai pengaruh
Pertumbuhan Penjualan, Return On Asset dan Rasio Aktivitas terhadap
Struktur Modal pada perusahaan sub sektor makanan dan minuman yang
terdaftar di Bursa Efek Indonesia periode 2019-2023, dapat disimpulkan

bahwa:

1. Pertumbuhan Penjualan tidak berpengaruh terhadap struktur modal pada
perusahaan sub sektor makanan dan minuman yang terdaftar di Bursa
Efek Indonesia periode 2019-2023. Dengan nilai thiung Sebesar 0,185 <
tranel Sebesar 1,994 dan nilai signifikansi sebesar 0,854 > 0,05, sehingga
H1 ditolak.

2. Return on Asset (ROA) berpengaruh negatif dan signifikan terhadap
struktur modal pada perusahaan sub sektor makanan dan minuman yang
terdaftar di Bursa Efek Indonesia periode 2019-2023. Dengan nilai
thitung Sebesar -7,854 > tinel SEbesar 1,994 dan nilai signifikansi sebesar
0,000 < 0,05, sehingga H2 diterima.

3. Rasio Aktivitas (TATO) tidak berpengaruh terhadap struktur modal
pada perusahaan sub sektor makanan dan minuman yang terdaftar di

Bursa Efek Indonesia periode 2019-2023. Dengan nilai thitung S€besar
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0,100 < ttaber Sebesar 1,994 dan nilai signifikansi sebesar 0,921 > 0,05,
sehingga H3 ditolak.

4. Pertumbuhan Penjualan, Return on Asset, Rasio Aktivitas, secara
bersama-sama berpengaruh terhadap struktur modal pada perusahaan
sub sektor makanan dan minuman yang terdaftar di Bursa Efek
Indonesia periode 2019-2023. Dengan nilai Fniwng Sebesar 20,887 > Frabel
sebesar 2,74, dan nilai signifikansi sebesar 0,000 < o, = 0,05, sehingga

H4 diterima.

5.2 Saran
Berdasarkan temuan penelitian yang sudah dilakukan pada
perusahaan sub sektor makanan dan minuman yang terdaftar di Bursa Efek
Indonesia periode 2019-2023 membuat peneliti memberikan saran sebagai

berikut untuk kajian lebih lanjut, diantaranya:

1. Bagi perusahaan sebaiknya menjaga pertumbuhan penjualan secara
konsisten karena peningkatan penjualan merupakan indikator utama
keberhasilan operasional perusahaan dan kemampuan perusahaan untuk
bertahan dalam pasar yang kompetitif. Dan meingkatkan efisiensi
operasional guna meingkatkan profitabilitas, profitabilitas yang tinggi
dapat mengurangi ketergantungan pada utang dalam struktur modal.

2. Bagi investor dan calon investor yang berencana menanamkan modal
pada perusahaan, sebaiknya mempertimbangkan terlebih dahulu kondisi
keuangan perusahaan tersebut. Melalui laporan keuangan dapat

memperoleh informasi mengenai perkembangan struktur modal setiap
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tahunnya, dengan demikian dapat membuat keputusan yang tepat dalam

menempatkan modal yang akan diinvestasikan.

Bagi peneliti selanjutnya, peneliti menyarankan beberapa hal

diantaranya:

a. Objek yang digunakan dalam penelitian ini adalah perusahaan sub
sektor makanan dan minuman yang terdaftar di Bursa Efek
Indonesia periode 2019-2023, sehingga peneliti merekomendasikan
untuk penelitian berikutnya menggunakan objek perusahaan lain
dan menambah rentang waktu periode penelitian.

b. Variabel yang digunakan dalam penelitian ini meliputi Pertumbuhan
Penjualan, Return on Asset, dan Rasio Aktivitas untuk mengetahui
pengaruh terhadap Struktur Modal. Untuk peneliti berikutnya
direkomendasikan menggunakan variabel-variabel lain yang dapat

mempengaruhi Struktur Modal.



