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ABSTRAK 

APHENPHOSMPHOBIA PADA TOKOH SAM PORTER BRIDGES DALAM 

VIDEO GAME DEATH STRANDING 

Wafiq Octafiardy 

2020110169 

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis kondisi psikologis dari tokoh Sam 

Porter Bridges sebagai pengidap aphenphosmphobia dari video game Death 

Stranding karya dari Hideo Kojima. Penelitian menggunakan metode penelitian 

kualitatif deskriptif dengan mengumpulkan data melalui dialog, data pada 

permainan, dan gameplay. Penulis menggunakan pendekatan struktural sastra dan 

psikologi sastra untuk menganalisis permasalahan. Struktural sastra digunakan 

penulis untuk menganalisis alur cerita pada video game. Penulis menggunakan teori 

psikoanalisis milik Karen Horney untuk mengetahui dasar penyebab dari 

berkembangnya aphenphosmphobia miliki tokoh utama. Hasil analisis menemukan 

adanya pengaruh latar belakang, dan lingkungan hidup tokoh yang mempengaruhi 

fobia yang dimiliki. Tokoh Sam Porter Bridges menunjukkan perilaku Basic 

Hostility kepada orang tuanya dan sikap isolasi diri berdasarkan pengalaman 

trauma dan rasa ditinggalkan. Ada pun cara tokoh Sam menangani fobia tersebut 

dan faktor lingkungan yang tidak sadari membuat dirinya membaik dari kondisi 

fobia yang dimilikinya. 

Kata Kunci: Aphenphosmphobia, psikologi sastra, Sam Porter Bridges, Death 

Stranding, Karen Horney 
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概要 

ビデオゲーム『デス・ストランディング』におけるサム・ポーター・ブリ

ッジズの接触恐怖症: カレン・ホーナイの精神分析に基づく研究 

 

ワフィク・ オクタフィアルディ 
2020110169 

 

この研究は、小島秀夫のビデオゲ-ム『デス・ストランディング』におけ     

るサム・ポーター・ブリッジズのアフェンフォスモフォビア（接触恐怖症）

を分析することを目的としている。この研究では、この研究では、ゲームの

対話、データ、そしてゲームプレイを分析するために、質的記述分析を用いる

。問題を分析するために、構造的文学と文学心理学の方法を用いる。ビデオ

ゲ-ムの物語の流れを分析するために、構造的文学を用いる。サム・ポー

ター・ブリッジズの接触恐怖症が発展する原因を明らかにするために、カレ

ン・ホーナイの精神分析理論を用いる。分析の結果、サムの背景や生活環境

が持っている恐怖症に影響を与えていることが明らかになった。サムのキャ

ラクターは、両親に対する敵意の行動と、トラウマ経験と放置されたことに

基づく自己隔離の態度を示している。サムのキャラクターがその恐怖症に対

処する方法、そして自覚してない環境要因が、彼の恐怖症の状態を改善させ

るようになっている。 

キーワード：アフェンフォスモフォビア、接触恐怖症、心理学文学、サ

ム・ポーター・ブリッジズ、デス・ストランディング、カレン・ホーナイ 
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