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ABSTRAK
APHENPHOSMPHOBIA PADA TOKOH SAM PORTER BRIDGES DALAM
VIDEO GAME DEATH STRANDING
Wafiq Octafiardy
2020110169

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis kondisi psikologis dari tokoh Sam
Porter Bridges sebagai pengidap aphenphosmphobia dari video game Death
Stranding karya dari Hideo Kojima. Penelitian menggunakan metode penelitian
kualitatif deskriptif dengan mengumpulkan data melalui dialog, data pada
permainan, dan gameplay. Penulis menggunakan pendekatan struktural sastra dan
psikologi sastra untuk menganalisis permasalahan. Struktural sastra digunakan
penulis untuk menganalisis alur cerita pada video game. Penulis menggunakan teori
psikoanalisis milik Karen Horney untuk mengetahui dasar penyebab dari
berkembangnya aphenphosmphobia miliki tokoh utama. Hasil analisis menemukan
adanya pengaruh latar belakang, dan lingkungan hidup tokoh yang mempengaruhi
fobia yang dimiliki. Tokoh Sam Porter Bridges menunjukkan perilaku Basic
Hostility kepada orang tuanya dan sikap isolasi diri berdasarkan pengalaman
trauma dan rasa ditinggalkan. Ada pun cara tokoh Sam menangani fobia tersebut
dan faktor lingkungan yang tidak sadari membuat dirinya membaik dari kondisi
fobia yang dimilikinya.

Kata Kunci: Aphenphosmphobia, psikologi sastra, Sam Porter Bridges, Death
Stranding, Karen Horney
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