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ABSTRACT 

This research aims to analyse the classification of emotion reflected by the characters in the film 

script Turning Red as the object of research by using the psychology of literature approach. Through 

the psychology of literature approach, this research has intrinsic and extrinsic elements to support 

the topic of the research. Through intrinsic elements, this research focuses on the internal part of 

intrinsic elements such as characterisation, plot, and setting. Meanwhile, the extrinsic focus is on 

the classification of emotion experienced by the main character, Meilin Lee during her growth as a 

teenager, namely shame, sadness, guilt, anger, and love which these emotions arise due to 

surrounding factors that affect the character. The method used in this research is descriptive narrative 

of qualitative method. The findings in this study can be summarised by elaborating the intrinsic and 

extrinsic elements according to the research topic. 

Keywords: Psychology of Literature, Classification of Emotion, Meilin Lee, Teenager, Turning Red 
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ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis klasifikasi emosi yang dicerminkan oleh tokoh dalam 

naskah film Turning Red sebagai objek penelitian dengan menggunakan pendekatan psikologi 

literature. Melalui pendekatan psikologi sastra, maka penelitian ini terdapat unsur intrinsik dan 

ekstrinsik untuk mendukung topik pada penelitian. Melalui unsur intrinsik, penelitian ini 

memfokuskan bagian internal unsur intrinsik seperti characterization, plot, dan setting. Sementara, 

fokus ektrinsik pada classification of emotion yang dialami oleh tokoh utama, Meilin Lee selama 

masa pertumbuhannya sebagai seorang remaja, yaitu rasa malu, rasa sedih, rasa bersalah, amarah, 

dan cinta yang mana emosi tersebut muncul disebabkan faktor-faktor di sekitar yang mempengaruhi 

karakter. Metode yang digunakan dalam penelitin ini adalah metode naratif kualitatif deskriptif. 

Temuan dalam penelitian ini dapat dirangkum dengan mengelaborasikan unsur intrinsik dan 

ekstrinsik menyesuaikan terhadap topik penelitian. 

Keywords: Psikologi Sastra, Klasifikasi Emosi, Meilin Lee, Remaja, Turning Red 
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